
４階東病棟

患者さん・ご家族からのご意見

「お産に必要な荷物の準備」に「骨盤ベルト」や「着圧ソックス」もあれ
ば便利なものの欄に記載があると良いと思いました。
経産婦だったので，一人目のときの経験上持参しましたが，初産婦さんは
分からないことが多いので…。
一人目を出産した病院では，お産後すぐ（2時間の安静中）に骨盤ベルト
を巻いてくれたので，むしろ必須なものとして記載しても良いかと思いま
す…。

本院からの回答

貴重なご意見ありがとうございます。
当院が妊娠初期，または紹介で受診された妊婦さんに配布する冊子「妊
娠中から産後の生活と保育」の「お産に必要な荷物の準備」の項目に，
ご指摘いただいた骨盤ベルトや着圧ソックスは記載されていないことを
確認しました。
今回のご提言を受けまして，病棟内で話し合った結果，冊子の内容を改
訂することにしました。現在は，追加説明のリーフレットを作成し，冊
子に挟み込んでお渡ししております。
なお，来年４月には改訂内容を盛り込んだ形の冊子を印刷し，配布させ
ていただく予定としています。
これからも患者さんお一人おひとりに寄り添った対応を行ってまいりま
す。


